
SCREENING
DEL TUMORE
DELLA 
MAMMELLA

 

SC PREVENZIONE E PROMOZIONE 
DELLA SALUTE

CENTRO SCREENING
Complesso Sanitario di Rizzeddu
Via Rizzeddu n. 21/B, palazzina B, Sassari
Numero verde 800663355
E-mail prenotascreening@aslsassari.it

Orari
Dal lunedì al venerdì  
dalle 09.00 alle 13.00
Martedì dalle 15.00 alle 16.30

IL PROGRAMMA  
DI SCREENING È RIVOLTO
A TUTTE LE DONNE ASSISTITE 
NELLA ASL DI SASSARI  
DI ETÀ COMPRESA  
TRA 50 E 69 ANNI

LE DONNE SONO INVITATE  
AD EFFETTUARE UNA 
MAMMOGRAFIA CON  
IL PROGRAMMA DI SCREENING 
OGNI 2 ANNI

10 MINUTI 
OGNI 2 ANNI
UN PICCOLO 
IMPEGNO  
PER UN 
GRANDE 
RISULTATO

CREENING 
MAMMOGRAFICO

PROGETTO GRAFICO A CURA DI  
SC AFFARI GENERALI, COMUNICAZIONE E LEGALI ASL 1

www.asl1sassari.it 



COME ADERIRE AL PROGRAMMA? 

Le donne che rientrano nella fascia di età previ-
sta riceveranno l’invito a partecipare tramite una 
lettera a casa inviata dal Centro Screening della 
ASL di Sassari, con l’indicazione del giorno, orario 
e sede di effettuazione della mammografia. L’ap-
puntamento può essere modificato contattando il 
Centro Screening.

COS’È LA MAMMOGRAFIA? 
La mammografia è un esame radiologico che 
permette di ottenere immagini di alta qualità 
con una esposizione minima a dosi di raggi X. La 
compressione del seno durante l’esecuzione può 
comportare un fastidio temporaneo, ma l’esame 
dura meno di 10 minuti.  

COME VIENE COMUNICATO L’ESITO 
DELL’ESAME MAMMOGRAFICO? 
Se l’esito dell’esame è negativo il Centro Scree-
ning invia una lettera a casa e dopo 2 anni invia 
una nuova lettera con l’invito a ripetere l’esame. 
Nel caso fosse necessario effettuare ulteriori ac-
certamenti, si riceverà una telefonata dal Centro 
Screening per fissare un nuovo appuntamento 
per gli approfondimenti diagnostici richiesti. 

COSA FARE TRA UN ESAME MAMMOGRAFICO 
E QUELLO SUCCESSIVO?
È importante prestare attenzione alla comparsa 
di segni e sintomi rilevabili con l’autopalpazione 
del seno.

SCREENING: CHI PREVIENE, VINCE!

Lo screening permette di individuare precoce-
mente eventuali tumori, aumentando le possibili-
tà di guarigione e riducendo la mortalità.
Lo screening è organizzato come un percorso 
che garantisce la presa in carico dall’invito ad 
eseguire l’esame di screening fino all’eventuale 
diagnosi e cure necessarie, rendendo tutto più 
semplice, meno invasivo e più efficace.    Gli even-
tuali approfondimenti e trattamenti successivi, se 
necessari, sono prenotati ed erogati direttamente 
e gratuitamente dalla Asl.
Il test di screening è semplice, gratuito e veloce, 
può fare la differenza per la tua salute e salvarti 
la vita.            
Per aderire allo screening non occorre l’impe-
gnativa del medico.

CHE COS’È UN PROGRAMMA  
DI SCREENING MAMMOGRAFICO? 
È un intervento di sanità pubblica per la diagnosi 
precoce del tumore al seno, che consiste nell’of-
frire gratuitamente, senza impegnativa medica, 
un esame mammografico ogni due anni alla po-
polazione femminile che rientra nella fascia di età 
prevista.

PERCHÉ PARTECIPARE ALLO SCREENING 
MAMMOGRAFICO? 
Il tumore al seno rappresenta la neoplasia più 
frequente nelle donne in tutte le classi di età. Lo 
screening mammografico permette di individua-
re precocemente il tumore e intervenire quando 
possibile con trattamenti meno invasivi, con una 
maggiore possibilità di guarigione.

SCREENING DEL TUMORE
DELLA MAMMELLA

CENTRO SCREENING              
Numero verde 800663355
E-mail prenotascreening@aslsassari.it
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